WEER-END
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Morbihan

Caroline KAHN-SAUSSEREAU Olivia GUILLET



Constellations Chamaniques

Dans cet espace sacré que nous ouvrons, les constellations
permettent de visiter ses systemes, ses fonctionnements, ses
schémas familiaux qui créent des blocages et de l'inconfort au
quotidien.

Un week-end pour explorer ses schémas intérieurs

Au sein d'un d'un écolieu, ce week-end de constellations
chamaniques propose d'explorer son intériorité et apporter de la
lumiére sur ce qui doit étre éclairée.

Un week-end pour libérer les blocages

La magie du collectif permet d'observer avec amour et bienveillance
ses représentations intérieures en mettant en scene son systeme a
l'aide des archétypes, des concepts et des symboles visant a mettre
en scene les blocages et observer les nceuds.

Un week-end pour se purifier

Au cceur de la nature, accompagné par le subtil et plongé dans le
monde chamanique, chague personne recevra ce dont elle a besoin,
au rythme des tambours, des rituels, des chants de guérison et de la
hutte de purification.



A

A propos de nous

Guérisseuse, éclaireuse d'ames, Caroline est une femme en chemin
reliee a la nature et au vivant. Elle accompagne dans le monde visible
et invisible, par la matiéere et I'énergie.

Sa raison d'étre : guider les personnes sur le chemin, les aider a se
libérer des traumatismes de violence, de maltraitance et d'abus pour

retrouver sécurité intérieure et puissance.

Olivia est une maieuticienne, une créative et une magicienne. Elle
accompagne les personnes en thérapies a retrouver leur pouvoir
intérieur. Avec différentes approches intégratives, Olivia fait
accoucher les consciences pour permettre I'émergence des

connaissances et des ressources.



Sur les terres sacrées

Sur les terres sacrées bretonnes, le Week-end de Constellations
Chamaniques se déroule a Kerléger a Elven chez Marche Ta
Parole.

Dans un écrin de verdure, prés d'une forét, un week-end pour venir
consteller en collectif et déposer sa problématigue.

Une connexion profonde et puissante a ses eaux intérieures grace a
des soins chamaniques aux tambours, aux baguettes de radiesthésie,
aux chants sacres, aux rituels de guérison et a la hutte de sudation
pour libérer les memoires et cheminer vers la guérison.

Gréace a leur expérience, Olivia et Caroline vous accompagnent
dans cet espace sacré tout au long de ce week-end pour aider
chacun et chacune a prendre la place qui est la sienne.

La femme-médecine Chandini conduira le rituel amérindien de ['Inipi
le dimanche selon la tradition Lakota.

La puissance de l'intelligence collective permet ce travail de prise de
conscience et de libération.

Grace a la magie des constellations et au rituel puissant de I'Inipi, des
portes s'ouvrent pour permettre un nettoyage et un apaisement.




Un lieu magique pour se connecter

Au coeur de la nature, au contact des 4 éléments, Caroline et Olivia
proposent un week-end de constellations pour plonger dans son

intériorité et se purifier profondément.

Une expérience unique des constellations combinées a une hutte de
sudation pour prendre soin de soi et s'ouvrir pleinement a son

potentiel créateur.



Programme de la journée

SAMEDI

Accueil a partir de 8h45

Ouverture du cercle a 9h

Dépose des intentions

Chaqgue participant pourra déposer sa constellation.

Matinée de constellations chamaniques a I'aide des archétypes (le
Pere, la Mére, I'Ombre, I'Eros, I'Ombre, la Réalité, le Karma, I'Ego,
I’Ame...) . la personne constellée va choisir des personnes pour
symboliser son systeme afin de I'observer avec du recul favorisant la

prise de conscience et I'’émergence des potentiels et des ressources.

Nous tirons au sort toute la matinée les constellations.

PAUSE DEJEUNER 13-14H

APRES-MIDI :

Constellations familiales avec les soins énergétiques par Caroline
avec les baguettes coudées.

Caroline demande aux baguettes ou le constellé se positionne et si
d’autres personnes entrent dans le soin pour incarner les

représentants du systeme du constellé.
» Rendre visible les énergies invisibles.

» Déposer des charges et des pollutions énergétiques physiques,

emotionnelles, mentales, transgénérationnelles ou encore karmigues.

» Observer ce qui doit étre vu pour amorcer un mieux-étre afin que
les énergies puissent mieux circuler et que la fréquence vibratoire

soit plus harmonieuse.



Programme de la journée

e Repas partageé a 19h30
e Cercle de chants le soir sous le tipi

L'nébergement se fait en dortoir, en tente ou sous le tipi.

DIMANCHE

e petit-déjeuner servi jusqu'a 8h4b.

e chant de direction a 9h

e allumage du feu sacré par Sandra

e preéparation de la roue de médecine

e entrée dans la hutte de sudation a 12h
e repas partage a 16h

e fermeture du cercle

e rangement du lieu

Chacun amene son panier repas pour le week-end.
La nourriture sera mise en commun et partagée lors des repas dans
la cuisine centrale toute équipée.

Nous prévoyons la tisane et les collations tout au long du week-end.

Prévoir un sac de couchage et votre serviette de toilette.

Le lieu fonctionne en phytoépuration : merci d'apporter du savon

biologique pour votre toilette.




Programme de la journée

L'Inipi est un rituel de purification ancestral de tradition
amérindienne. |l permet de se connecter aux éléments, aux esprits et
aux ancétres et de se puirifier.

La cérémonie de l'Inipi est conduite par la propriétaire des lieux
Chandini, initiée sur la voie rouge depuis de nombreuses années et
reconnue par la Native American Church.

Le Feu Sacré sera allumé et entretenu par la Femme du Feu Sandra.

Pour I'Inipi, prévoir :
e un maillot de bain et un paréo pour les femmes
e un short de bain pour les hommes
e un sac en plastique pour mettre vos affaires mouillées.




Modalités de reglement

e Tarif du Week-end Constellations Chamaniques : 290€
Tarif couple : 520€

A signer et & retourner par mail avant le 10 juin* accompagné du
reglement des arrhes de 100€ pour matérialiser votre inscription

NOM :

Prénom:

Adresse :

Mail :

Numéro de téléphone :

] J'accepte les conditions d'inscriptions en cochant cette case.

*a envoyer par mail a:
Olivia Guillet : contact@olivia-guillet.com
06.58.72.13.00

Caroline Kahn-Saussereau : caroline.kahn13@gmail.com
06.81.67.30.98

e Lieude lajournée:
Marche Ta Parole
Kerléger
956250 Elven

Conditions d'annulation

En cas de désistement, le remboursement des arrhes a
rembourser comme suit :
e 3 mois avant: 50 % de la totalité
e 2 mois avant: 30 % de la totalité
e 1 mois avant : pas de remboursement

En cas d'annulation de notre part, le montant versé est
intégralement rembourseé.




